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1 .  E d P A C  

L ’Assoc i a c i ó  Educac i ó  pe r  a  l ’Acc i ó  C r i t i c a  -EdPAC-  és  una  en t i t a t  f undada
e l  2003  pe r  un  g rup  de  pe rsones  v i ncu l ades  a  l a  i n te rvenc i ó  i  l ’a c c i ó
soc i a l  des  de  d i f e ren ts  àmb i t s .  Ac tua lment  l ’en t i t a t  e s tà  espec i a l i t zada
en  l a  t a sca  educa t i va  en  e l s  àmb i t s  de  d rogues ,  pan ta l l e s  i  consum c r í t i c .  

La  f i na l i t a t  d ’EdPAC  és  r ea l i t za r  i  d i f ondre  p ropos tes  d ’a cc i ó  educa t i va
que  a j ud i n  a  c rea r  un  món  més  j u s t ,  so l i da r i ,  s os ten ib l e  i  d i gne .  Aques t
hor i t zó  s ’i n ten ta  a sso l i r  a  pa r t i r  de  pe t i t es  t r ans fo rmac i ons  quot i d i anes
des  d ’una  pe rspec t i va  de  gènere  i  de  r e l a c i ons  Nord-Sud .  
EdPAC  fa  p ropos tes  pe r  a  o fe r i r  una  pe rspec t i va  c r í t i c a  a  i n fan ts ,
ado l escents ,  j o ves  i  a  l a  comun i t a t  educa t i va  en  e l  seu  con j un t .  Les
p ropos tes  són  d i ve r ses  i  t enen  l ’a va l  de  13  anys  d ’exper i ènc i a  en  aques t
camp .  A  t r avés  de  t a l l e r s ,  t ea t res  educa t i u s ,  f o rmac i ons ,  xe r rades ,
mate r i a l s  pedagòg i c s  i  p ro j ec tes ,  l ’en t i t a t  p re tén  posa r  a  l ’abas t  de
to thom l a  poss i b i l i t a t  de  genera r  e spa i s  de  re f l ex i ó  c r í t i c a  pe r  a  l a
t r ans fo rmac i ó  d ’hàb i t s  i  a cc i ons  que  p romogu in  l a  s a l u t  i nd i v i dua l  i  s oc i a l .  

Du rant  e l s  da r re r s  anys ,  l ’en t i t a t  ha  cons ta t  de  dues  b ranques  de  t reba l l :
l a  t ècn i ca  i  l a  de  d re t s  humans .  La  b ranca  tècn i ca :  f o rmada  pe r  un  equ ip
pedagòg i c ,  s ’ha  ded i ca t  a  genera r  cont i nguts  educa t i u s ,  mate r i a l s
d i dàc t i c s ,  d i s senya r  i  r ea l i t za r  i n te rvenc i ons  educa t i ves .  I  l a  b ranca  de
Dre ts  Humans :  f o rmada  pe l  G rup  d ’I nves t i gac i ó  en  Dre ts  Humans  i
Sos ten ib i l i t a t  (G IDHS)  s ’ha  ded i ca t  a  l a  i n ves t i gac i ó  i  denúnc i a .  Du rant  e l
f eb re r  de l  2016 ,  a  causa  de l  ba l anç  econòm ic  de l  2015  en  negat i u  i  l a
manca  de  f i nançament  espec í f i c  pe r  l a  b ranca  de  Dre ts  Humans ,
l ’a s soc i a c i ó  s ’ha  v i s t  f o rçada  a  t anca r  l ’à rea  de  Dre ts  Humans .  Una  dec i s i ó
comp l i c ada ,  que  exposem en  e l  da r re r  punt  d ’aques ta  memòr i a ,  pe rò  que
ens  de i xa  10  anys  de  l l u i t a  pe l s  D re t s  Humans  d ’un  va l o r  i n ca l cu l ab l e  i  s i s
i n fo rmes  sobre  l a  s i t uac i ó  de l s  D re t s  Humans  a  l ’Amèr i ca  l l a t i na  en t re
d ’a l t r es  t e r r i t o r i s .  Ap ro f i t em l a  memòr i a  pe r  ag ra i r  a  to tes  l e s  pe r sones
que  han  pa r t i c i pa t  i / o  co l ·l abo ra t  en  aques t  p ro j ec te  a l  l l a rg  de  to t s  e l s
da r re r s  anys .  
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2 .  I n t r o d u c c i ó

En  aques ta  memòr i a  podreu  l l eg i r  un  b reu  resum de  com s ’o rgan i t za
l ’en t i t a t  a  n i ve l l  i n te rn .  
     
També  s ’h i  exposa  de  fo rma  c l a ra  i  conc i sa  to tes  l e s  acc i ons  que  s ’han
rea l i t za t  du rant  l ’any  2016 .  Des  de  l a  b ranca  tècn i ca  du rant  e l  2016  hem
rea l i t za t  401  acc i ons  educa t i ves ,  t r eba l l an t  amb  més  de  15 .027  pe rsones
des t i na tà r i e s  ap rox imadament .  La  ma jo r i a  d ’aques tes  i n te rvenc i ons ,  s ’han
d i r i g i t  a  i n fan ts  i  pe r sones  p re -ado l escents ,  ado l e scents  i  j o ves  de
d i ve r sos  cent res  educa t i u s  de  Ca ta l unya .  A  més ,  s ’han  rea l i t za t
ac tuac i ons  en  espa i s  d ’educac i ó  no  fo rma l  i  de  ca r re r ,  a cc i ons  educa t i ves
d i r i g i des  a  f am i l i a r s  i  i n te rvenc i ons  amb  p ro fesso ra t .  

En  l e s  següents  pàg i nes  podreu  t roba r  t ambé  un  b reu  resum de l s
d i f e ren ts  p ro j ec tes  en  e l s  que  EdPAC  pa r t i c i pa ,  a i x í  com i n fo rmac i ó  de l s
se rve i s  que  es  ges t i onen  des  de  l ’en t i t a t .     

En  l e s  da r re res  pàg i nes  de  l a  memòr i a  podeu  consu l t a r  un  resum de l
f i nançament  de  l ’en t i t a t .  A i x í  com també  una  b reu  expos i c i ó  de  com es tà
l ’en t i t a t  i  com s ’enca ra  e l  p roper  any  2017 .  

En  una  memòr i a  t an  redu ïda  com aques ta  no  h i  ha  l ’e spa i  pe r  i n c l ou re -ho  i
v a l o ra r -ho  to t .  Pe r  aques t  mot i u ,  s i  vo l eu  ten i r  més  i n fo rmac i ó  us
conv idem a  t roba r -nos  amb  nosa l t res  o  v i s i t a r  l a  nos t ra  pàg i na  web  a i x í
com consu l t a r  t ambé  e l  nos t re  ba l anç  soc i a l  de  l a  Xa rxa  d ’Econom ia
So l i dà r i a  (XES)  .
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3 .  Q u i  s o m  i  c o m  e n s  o r g a n i t z e m ?

A  EdPAC ,  h i  ha  una  es t ruc tu ra  tècn i ca  es tab l e  de  qua t re  pe r sones  amb
cont rac te  l abo ra l  i nde f i n i t  i  una  pe rsona  cont rac tada  espec í f i c ament  pe l
se rve i  de  Sa l u t  Jove  de  Ba rbe rà  de l  Va l l è s .   
A  pa r t  d ’aques tes  c i n c  pe r sones ,  l ’a s soc i a c i ó  ha  compta t  amb  onze
persones  espec i a l i s t es  que  rea l i t zen  d i ve r ses  i n te rvenc i ons  o  ac t i v i t a t s
educa t i ves  de  fo rma  més  puntua l  en  l e s  següents  temàt i ques :  

Pe l  que  f a  a l  gènere  de  l e s  pe r sones  t reba l l ado res  de  l ’en t i t a t  l ’any  2016 ,
un  57% de  l e s  pe r sones  t reba l l ado res  han  es ta t  dones .  En  re l a c i ó  a  l e s
i n te rvenc i ons  educa t i ves  r ea l i t zades ,  l e s  dones  han  executa t  e l  6 1%  de l
to ta l .

A l imentac i ó  /  Sob i r an i a  A l imentà r i a   
A fec t i v i t a t  i  Sexua l i t a t  

Asse t j ament  
Autoes t ima/ Imatge  co rpora l  

Consum /  Consum i sme  
Drogues  

Hàb i t s  Sa l udab l es  
Panta l l e s  

Sa l u t  Jove

Dones  
57%

Homes 
43%

Dones 
61%

Homes 
39%
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4 .  A c t i v i t a t s  r e a l i t z a d e s  s e g o n s  

t e m à t i q u e s

4 . 1  P a n t a l l e s

Ta l  i  com ha  ana t  esdeven in t  en  e l s  t r anscu rs  de l s  da r re r s  anys ,  l a
necess i t a t  d ’abo rda r  e l s  u sos  p rob l emàt i c s  de  l e s  t ecno l og i e s  segue i x
sent  impresc i nd i b l e  pe r  EdPAC .  E l s  u sos  i n tens i u s ,  e l s  r i s cos  i  l e s
p rob l emàt i ques  soc i a l s  i  r e l a c i ona l s  a ssoc i ades  a  l ’abús  de  l e s  panta l l e s ,
con f i rma  l a  necess i t a t  de l  t r eba l l  educa t i u  amb  i n fan ts ,  ado l e scents  i
j o ves .  A  més ,  c ada  cop  s ’e s tà  ev i denc i an t  més  que  l e s  p rob l emàt i ques
re l a c i onades  amb  e l s  u sos  de  l e s  panta l l e s  s ' i n i c i en  a  eda t  cada  vegada
més  p rematu res .  
Pe r  aques t  mot i u  des  d ’EdPAC  es  cons i de ra  necessa r i  o fe r i r  r ecu r sos  pe r
t reba l l a r  aques tes  temàt i ques ,  t en i n t  en  compte  a  to ta  l a  comun i t a t
educa t i va  (mares ,  pa res  i  a l t r es  f am i l i a r s ,  p ro fess i ona l s  de
l ’ensenyament ,  e t c . ) ,  amb  l ’ob j ec t i u  d ’en fo r t i r  l a  p revenc i ó  i  l a  p romoc ió
d ’hàb i t s  sa l udab l es .  EdPAC  ded i ca  mo l t s  r ecu rsos  en  aques ta  l í n i a  i  é s
re fe rent  en  e l  t r eba l l  educa t i u  en  l ’àmb i t  de  l e s  panta l l e s .  
EdPAC  o fe re i x  a c t i v i t a t s  en  d i ve r sos  fo rmats :  t ea t re  educa t i u  amb
in fan ts ,  t a l l e r s  i  xe r rades  amb  j oves ,  mares  i  pa res  i  f o rmac i ó  de
pro fess i ona l s  i  agents  soc i a l s .  
Des  d ’EdPAC  s ’han  rea l i t za t  251  i n te rvenc i ons  sobre  panta l l e s ,
d i s t r i bu ï des  de  l a  següent  manera :

 
135  Teat re  educa t i u   

99  Xer rades  
1  Ta l l e r s  

15  Mp iAF  -Mares  Pa res  i  A l t r es  Fam i l i a r s  
1  Tau l e s  rodones  i  f o rmac i ons  a  p ro fess i ona l s  

 

A  més ,  enguany  EdPAC  ha  d i s senya t  e l  p ro j ec te  DesMOB IL i t za  e l
masc l i sme ! .  Un  p rocés  pa r t i c i pa t i u  i  comun i t a r i  que  o fe re i x  e i nes  pe r  a  l a
p revenc i ó  i  l ’abo rda tge  de  l a  v i o l ènc i a  masc l i s t a  a  t r avés  de  l e s  panta l l e s
a l s  cen t res  d ’ensenyament  de  secundàr i a .
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Les  ac t i v i t a t s  s ’han  fe t  en  un  to ta l  de  3 1  mun i c i p i s  de  Ca ta l unya :  
Ab re ra ,  Bada l ona ,  Ba rbe rà  de l  Va l l è s ,  Ba rce l ona ,  Cabr i l s ,  Ca l des  de
Montbu i ,  Cas te l l a r  de l  Va l l è s ,  Cas te l l b i sba l ,  Ce rdanyo l a  de l  Va l l è s ,  E l  P ra t
de l  L l ob regat ,  E l s  Hos ta l e t s  de  Ba l enyà ,  Gandesa ,  G rano l l e r s ,  La  Ga r r i ga ,
L ’Amet l l a  de l  Va l l è s ,  Les  F ranqueses  de l  Va l l è s ,  Mo l i n s  de  Re i ,  Monto rnès
de l  Va l l è s ,  Navàs ,  O l e sa  de  Montse r ra t ,  P ra t s  de  L l uçanès ,  Rub í ,  San t
Cugat  de l  Va l l è s ,  Sant  F ru i tós  de  Bages ,  Sant  Ju l i à  de  V i l a to r ta ,  Santa
Co loma  de  Gramenet ,  Santa  Pe rpètua  de  Mogoda ,  Sú r i a ,  Te r rassa ,  V i c ,
V i l anova  de l  Va l l è s .

Des  de  2004  EdPAC  rea l i t za  d i f e ren ts  ac t i v i t a t s  educa t i ves  r e l a c i onades
amb  l a  p revenc i ó  de  r i s cos  i  l a  ges t i ó  de l  p l ae r  en  e l  àmb i t  de  l e s
d rogues .  L ’ob j ec t i u  é s  t reba l l a r  amb  j oves  pe r  d i sm inu i r  e l s  r i s cos  i  e l s
danys  assoc i a t s  a l  consum ,  r e ta rda r  l ’i n i c i  de l  seu  ús  i / o  mot i va r -ne
l ’abs t i nènc i a .  Du rant  e l  2016  EdPAC  ha  rea l i t za t  t a l l e r s  en  aques t  àmb i t ,
adapta t s  a  l e s  d i f e ren ts  eda ts ,  n i ve l l s  i  p rob l emàt i ques  de  consum ,  i  a  l e s
d i f e ren ts  subs tànc i e s  que  es  consume ixen  o  es  t enen  a  p rop .   
E l s  i  l e s  p ro fess i ona l s  que  t reba l l en  d i a  a  d i a  amb  ado l escents  i  j o ves  són
e l s  r e fe rents  en  matè r i a  de  p rob l emàt i ques  assoc i ades  a  l e s  d rogues .  A ra
bé ,  l ’abo rda tge  ex te rn  po t  en r i qu i r ,  r e fo rça r  i  comp lementa r  l a  seva
fe i na .  Pe r  aques t  mot i u  des  d ’EdPAC  també  es  r ea l i t zen  fo rmac i ons  pe r  a
agents  soc i a l s  que  es tan  en  contac te  amb  e l s  j o ves .   
Un  a l t r e  de l s  àmb i t s  en  e l s  que  es  cen t ra  l a  f e i na  de  l ’en t i t a t  é s  l a
rea l i t zac i ó  de  mate r i a l s  educa t i u s  i  d i dàc t i c s  pe r  fomenta r  p ràc t i ques
sa l udab l es  i  pe r  d i sm inu i r  e l s  r i s cos  i  e l s  danys .  
Enguany  EdPAC  també  ha  posa t  en  marxa  e l  p ro j ec te  d ’educadores  de
ca r re r  en  espa i s  d ’oc i  noc tu rn  “FesTa  l a  Teva” ,  e l  qua l  e s  desc r i u  més
endavant .  
L ’any  2016  hem rea l i t za t  44  ac t i v i t a t s  educa t i ves  en  fo rmat  xe r rades  a
ado l escents  i  j o ves  i  1  f o rmac i ó  a  agents  educa t i u s ,  r e l a c i onades  amb  l e s
d i f e ren ts  subs tànc i e s  l ega l s  i  i l ·l ega l s  adequades  segons  l e s  d i f e ren ts
f ranges  d ’eda t  o  púb l i c .  E l  nombre  de  pa r t i c i pan ts  a  l e s  a c t i v i t a t s  é s
aprox imadament  de  1 . 100  pe rsones .  
Les  ac t i v i t a t s  s ’han  fe t  en  un  to ta l  de  4  mun i c i p i s  de  Ca ta l unya :   
Ba rce l ona ,  Cas te l l a r  de l  Va l l è s ,  Sabade l l  i  San ta  Pe rpètua  de  l a  Mogoda .

4 . 2  D r o g u e s
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4 . 3  A c t i v i t a t s  d ’ a l t r e s  t e m à t i q u e s

La  ma jo r i a  d ’a c t i v i t a t s  d ’EdPAC  es  cent ren  en  e l s  àmb i t s  de  panta l l e s  i
d rogues ,  a ra  bé ,  aques tes  no  són  l e s  ún i ques  temàt i ques  en  que  t reba l l a
l ’en t i t a t .  Du rant  l ’any  2016  s ’han  rea l i t za t  t ambé  ac t i v i t a t s  sob re :
A fec t i v i t a t  i  s exua l i t a t ;  Au toes t ima ;  Consum/consum i sme ;  Gènere ;  Hàb i t s
sa l udab l es ;  Sa l u t ;  Sob i r an i a  a l imentà r i a .   
E l s  e i xos  que  s ’ap l i quen  de  fo rma  t ransve rsa l  a  to tes  l e s  i n te rvenc i ons
educa t i ves  són :  una  pe rspec t i va  c r í t i c a  en  re l a c i ó  a l  consum i  a l
consum i sme ;  pe r spec t i va  de  sa l u t  soc i a l ;  i  pe r spec t i va  de  gènere .  
A  cont i nuac i ó  s ’exposen  l e s  ac tuac i ons  sobre  a l t r es  t emàt i ques
rea l i t zades  du rant  e l  2016 .  
S ’han  rea l i t za t  un  to ta l  de  79  i n te rvenc i ons  educa t i ves  sobre  l e s
següents  temàt i ques :

1 1  A fec t i v i t a t  i  s exua l i t a t  
34  Autoes t ima/au to imatge  

22  Consum/consum i sme  
3  Gènere  

6  Hàb i t s  sa l udab l es  
3  Sob i r an i a  a l imentà r i a  

Unes  2 . 370  pe rsones  ap rox imadament  han  pa r t i c i pa t  d ’aques tes  ac t i v i t a t s
educa t i ves .  
Les  ac t i v i t a t s  s ’han  fe t  en  un  to ta l  de  7  mun i c i p i s  de  Ca ta l unya :   
Ba rbe rà  de l  Va l l è s ,  Canet  de  Mar ,  Cas te l l a r  de l  Va l l è s ,  Manresa ,  Navàs ,
Santa  Co l oma  de  Gramenet  i  San ta  Pe rpètua  de  Mogoda .  
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5 .  S e r v e i s  q u e  g e s t i o n e m

5 . 1  W e b s  s o b r e  d r o g u e s  i  p a n t a l l e s  

p e r  a  j o v e s  d e  1 4  a  1 6  a n y s

5 . 2  W e b  s o b r e  d r o g u e s  p e r  a  j o v e s  a  

p a r t i r  d e  1 7  a n y s

Durant  e l  2016  hem rea l i t za t  e l  manten iment  tècn i c  de  l a  p l ana  web
E lPep . i n fo  h t tp : / /www.e l pep . i n fo /   
Enguany  s ’ha  r ea l i t za t  una  rev i s i ó  de l s  cont i nguts  de l s  t ex tos  de  to tes
l e s  pàg i nes  es tà t i ques  de  E lPep . i n fo  a tenent  a  dos  e l ements :  e l  gène re  i
l a  sens i b i l i t a t  LGBT+ .  També  s ’ha  e l abo ra t  una  p ropos ta  pe r  a  m i l l o r a r  e l s
cont i nguts  en  aques tes  l í n i e s .  
S ’han  rea l i t za t  32  en t rades  a  l a  web .  Les  temàt i ques  p r i n c i pa l s  han  es ta t
e l  t abac ,  l ’a l coho l ,  e l  c ànnab i s  i  l e s  panta l l e s .  A l ho ra ,  s ' ha  mant i ngut  l a
d i nàm ica  de  pub l i c a r  pos t s  sob re  a l t e rna t i ves  d ’oc i ,  r e f l ex i ó  sob re  consum
i  consum i sme  i  s a l u t  j o ve  en  pa r t i cu l a r .   
A  més ,  s ’ha  d i nam i tza t  l ’e ‐xa rxa  soc i a l  de  l a  web  amb  una  f reqüènc i a
m i t j ana  de  5  en t rades  se tmana l s :  h t tps : / /www. facebook . com/E lPep . i n fo

Durant  e l  2016  t ambé  hem rea l i t za t  e l  manten iment  tècn i c  genera l  de  l a
p l ana  web  LaC l a ra . i n fo  h t tp : / / l a c l a ra . i n fo /   
S ’han  mant i ngut  e l s  d i f e ren ts  apa r ta t s  de  l a  po r tada ,  que  es  van
mod i f i c an t  pe r i òd i cament  pe r  a  manten i r  d i nam i sme  a  l a  p l ana .  S ’han
c rea t  i  d i nam i tza t  3  pàg i nes  es tà t i ques  pe r  a  l a  Campanya
# jugo l esmevesca r tes  i  s ’ha  i n co rpora t  un   w idget  pe r  a  c rea r  un  mapa
d inàm ic  que  most r i  e l s  mun i c i p i s  on  han  es ta t  l e s  ca r tes  i  en  qu i nes
dates ,  i  on  són  en  e l  moment  ac tua l ,  a i x í  com on  se ran  a l  f u tu r .  
Com en  e l  c as  de  E lPep . i n fo  t ambé  s ’ha  r ea l i t za t  una  rev i s i ó  de l s
cont i nguts  de l s  t ex tos  de  to tes  l e s  pàg i nes  es tà t i ques  a tenent  a l  gènere
i  l a  sens i b i l i t a t  LGBT+ .  
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S ’han  rea l i t za t  33  en t rades  a  l a  web .  La  temàt i ca  p r i n c i pa l  han  es ta t  l e s
d rogues ;  s ' ha  apor ta t  i n fo rmac i ó  sob re  subs tanc i e s  conc re tes ,  p ropos tes
de  reducc i ó  de  r i s cos ,  adu l t e ran ts ,  e t c .  i  mate r i a l s  de  campanyes ,
p resentac i ó  d ' i n fo rmes ,  r ecu l l s  de  dades ,  e t c .  També  ’ha  f e t  i n c i dènc i a  en
l a  r e l a c i ó  amb  l e s  d rogues  i  da tes  r e l l e vants  de l  c a l enda r i .  I  s ’ha  t reba l l a t
pe r  a  que  e l  con t i ngut  i n fo rmat i u  de l s  t ex tos    t i ngu i n  una  i n c i dènc i a
educa t i va ,  r e f l ex i va  i  c r í t i c a .  
Pe r  ú l t im ,  t ambé  s ’han  rea l i t za t  pub l i c ac i ons  a l  Facebook  de  LaC l a ra . i n fo  i
a l  tw i t te r  de  @lac l a ra i n fo .

Després  de  l a  p rova  p i l o t  du ta  a  t e rme  a  f i na l s  de  2015 ,  du ran t  e l  2016
s ’ha  conso l i da t  e l  s e rve i  Agent  de  Sa l u t  Jove  a l  mun i c i p i  de  Ba rbe rà  de l
Va l l è s .  
Des  d ’EdPAC  du rant  aques t  any  s ’ha  ges t i ona t  e l  s e rve i  en  dos  pe r í odes
de  temps  d i f e ren ts :  Un  p r imer  de  març  a  j u l i o l  i  un  segon  de  se tembre  a
desembre .   
L ’Agent  de  Sa l u t  Jove  p re tén  desenvo l upa r  un  se rve i  d ’a tenc i ó  en  matè r i a
de  sa l u t  a  ado l escents  i  j o ves  de  Ba rbe rà  de l  Va l l è s  en  genera l  i  adu l t s
pa r t i c i pan ts  a l s  p rogrames  de  l a  FBP  (MARMI ,  TAT ,  FOAP)  en  espa i s
ex t rapa r l amenta r i s ,  f en t  i n te rvenc i ons  o r i en tades  a  cada  co l ·l e c t i u ,  t an t
g rupa l s  com i nd i v i dua l i t zades ,  a i x í  com i n te rvenc i ons  d ' o r i en tac i ó  i
apoderament  de l s  i  l e s  p ro fess i ona l s  que  h i  t r eba l l en  d i r ec tament .  Ne i x  a
pa r t i r  de  l a  necess i t a t  de  d i sposa r  d ' un  recu rs  que  t i ngu i  p resènc i a  a l l à
on  són  l e s  po tenc i a l s  pe r sones  usuà r i e s .  Un  recu rs  p ròx im  i  de  conf i ança
per  a  l a  i n fo rmac i ó  i  a s sesso rament ,  de tecc i ó ,  r e so l uc i ó  o  de r i vac i ó .  
E l s  àmb i t s  que  s ’han  de f i n i t  pe r  a  t reba l l a r  han  es ta t :  
-  Sa l u t  a fec t i vo -sexua l ;  s exua l i t a t  r esponsab l e ,  l a  con t raconcepc i ó  i  l e s
MTS .  
-  Sa l u t  menta l ;  v i n c l e s  i  r e l a c i ons  en t re  l e s  am i s ta t s ,  e l  pe r sona l
educador  i  l e s  f am í l i e s ,  l ’a u toes t ima  i  l ’a u to imatge  co rpora l .  
-  Consum de  d rogues  l ega l s  i  i l ·l ega l s ;  t abac  a l coh i o l ,  po r ros ,
ps i co fà rmacs . . .  
-  Sa l u t  a l imentà r i a ;  f oment  d ’una  a l imentac i ó  sa l udab l e  i  sos ten ib l e ,
hàb i t s  h i g i èn i c s  i  p romoc ió  de  l a  p ràc t i c a  de  l ’a c t i v i t a t  f í s i c a .  
-  Usos  p rob l emàt i c s  de  panta l l e s ;  i n te rne t ,  xa t s  i  x a rxes  soc i a l s ,  a i x í  com
v ideo j ocs

5 . 3  A g e n t  d e  S a l u t  J o v e  a  B a r b e r à  d e l  

V a l l è s
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6 .  A l t r e s  p r o j e c t e s

Des  d ’EdPAC  e l  2016  s ’ha  i n i c i a t  i  du t  a  t e rme  e l  p ro j ec te  “FesTa  l a  Teva” .
Una  p ropos ta  d ’educac i ó  de  ca r re r  que  p re tén  o fe r i r  un  v i nc l e  educa t i u  en
e l  s í  de l  con tex t  f es t i u ,  amb  l ’ob j ec t i u  de  f ac i l i t a r  un  amb ien t  de
re l a c i ons  r espec tuoses  en t re  l e s  pa r t i c i pan ts ,  una  re l a c i ó  r espec tuosa
amb  l ’en to rn ,  a i x í  com redu i r  e l s  r i s cos  a ssoc i a t s  a l s  consums  de
subs tànc i e s  - a l coho l  i  c ànnab i s  en t re  d ’a l t r es - .  
E l  s e rve i  va  d i r i g i t  a  pe r sones  de l s  13  a l s  20  anys  ap rox imadament ,  una
etapa  de  descober ta  i  ap renenta tge  de  l ’ú s  de  l ’e spa i  púb l i c  de  fo rma
autònoma  i  de  poss i b l e  i n i c i a c i ó  a l s  consums  de  subs tànc i e s .  
La  i n te rvenc i ó  educa t i va  s ’a companya  d ’un  i n fo rme  pe r  a  l ’ens  cont rac tan t
amb  l a  f i na l i t a t  d ’en r i qu i r  o  comp le ta r  e l s  p rocessos  d i agnòs t i c s
mun i c i pa l s  pe l  que  f a  a l  consum de  subs tànc i e s  en t re  ado l escents  i  j o ves
en  espa i s  i  t emps  d ’oc i  noc tu rn .  També  s ’i n c l ou  en  e l  i n fo rme  una
desc r i pc i ó  de  conduc tes  obse rvades  com :  ag ress i ons  masc l i s tes ,
con f l i c tes  en t re  i gua l s ,  u sos  de l s  e spa i s ,  r e l a c i ons  amb  l ’en to rn  i  d ’a l t r es .  
E l  p ro j ec te  ha  t i ngut  mo l t  bona  aco l l i da  pe r  pa r t  de l s  mun i c i p i s
so l ·l i c i t an t s ,  r ea l i t zan t - se  en  un  to ta l  de  6  mun i c i p i s  de  Ca ta l unya :  
Ab re ra ,  A l e l l a ,  Ba rbe rà  de l  Va l l è s ,  Espa r reguera ,  Sabade l l  i  San t  Sadurn í
d ’Ano i a .

L ’any  2016  s ’ha  d i s senya t  e l  p ro j ec te  educa t i u  “DesMob i l i t za  e l
masc l i sme”  pe r  a  l a  p revenc i ó  i  l ’abo rda tge  de  l a  v i o l ènc i a  masc l i s t a  a
t ravés  de  l e s  panta l l e s .  A  t r avés  d ’un  p rocés  pa r t i c i pa t i u  i  comun i t a r i
aques ta  p ropos ta  o fe re i x  e i nes  pe r  a  l a  p revenc i ó  i  l ’abo rda tge  de  l a
v i o l ènc i a  masc l i s t a  a l s  cen t res  d ’ensenyament  de  secundàr i a .   
A  t r avés  de  t res  i n te rvenc i ons  educa t i ves  es  generen  espa i s  de  debat  i
r e f l ex i ó  co l ·l e c t i va  pe r  t a l  d ’a s so l i r  uns  aco rds  i  c r i t e r i s  de  p revenc i ó  i
abo rda tge .   

6 . 1  F e s T a  l a  T e v a

6 . 2  D e s M O B I L i t z a  e l  M a s c l i s m e !
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E l  p ro j ec te  té  com a  f i na l i t a t  l ’ed i c i ó  d ’un  mate r i a l  g rà f i c  ( ca r te l l s ,
d í p t i c s . . . ) ,  e l  qua l  i n c l ogu i  e l  con t i ngut  t reba l l a r     t r eba l l a t  i  a co rda t
pe l s  i  l e s  ado l escents  pa r t i c i pan ts .   
E l  p ro j ec te  té  una  du rada  de  t res  mesos  i  e s tà  d i s senya t  pe r  t a l
d ’adapta r - se  a l  màx im  a  l e s  p ròp i es  d i nàm iques  de l s  cen t re .  
Aques t  p ro j ec te  compta  amb  l a  co l ·l abo rac i ó  de  l ’Assoc i a c i ó  Cande l a .  
Enguany  no  s ’ha  du t  a  t e rme  e l  p ro j ec te  t a l  i  com es tà  d i s senya t .  A ra  bé ,
a  t r avés  d ’una  demanda  espec í f i c a  de  l ’A j un tament  de  Navàs ,  s ’ha
rea l i t za t  una  adaptac i ó  de l  p ro j ec te  que  s ’adequava  a  l e s  necess i t a t s
que  e l  cons i s to r i  ens  va  expressa r .  
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7 .  C o m  e s t e m ?  C a p  a  o n  a n e m ?

EdPAC  va  né i xe r  e l  2003 .  E l  nos t re  ob j ec t i u  des  de  l ’i n i c i  ha  es ta t
rea l i t za r  i  d i f ondre  p ropos tes  d ’a cc i ó  quot i d i ana  pe r  f e r  un  món  més
so l i da r i ,  s os ten ib l e ,  j u s t  i  d i gne .  A ra  bé ,  des  de  l l a vo r s ,  l ’en t i t a t  s ’ha
anat  adaptant  a  mú l t i p l e s  canv i s ,  t an t  e l s  o r i g i na t s  pe l  con tex t  de l
t e r ce r  sec to r ,  com e l s  de  l a  c r i s i  e conòm ica  i  de  l e s  d i nàm iques  i n te rnes
de  func i onament  de  l a  p ròp i a  a ssoc i a c i ó .   
Ta l  i  com j a  vam exposa r  a  l a  memòr i a  de l  passa t  any  2015 ,  a
l ’Assemb lea  Genera l  O rd i nà r i a  de l  mate i x  any ,  vam i n i c i a r  un  p rocés  de
t reba l l  pe l  d i s seny  d ’un  p l a  e s t ra tèg i c .  Un  p l a  ad reça t  a l s  següents
quat re  anys  (2015-2019 ) .  Aques t  p l a  i  l e s  dec i s i ons  i  c anv i s  que  se  n ’han
der i va t  e s  van  e l abo ra r  amb  e l  supor t  ex te rn  de  l e s  companyes  de l
CRAC  (Connex i ó  de  Recu rsos  pe r  a  l ' Acc i ó  Comun i t à r i a )  que  ens  van
acompanya r  en  l a  r ece rca  de  f i ançament .  Pe l  que  f a  a l  desenvo l upament
de l  debat  i  a  l a  co r responent  p resa  de  dec i s i ons ,  l a  coopera t i va  F i l  a
l ' Agu l l a  va  f ac i l i t a r  e l  p rocés .   
Després  d ’aques t  d i f í c i l  p rocés  i  t a l  i  com j a  e s  va  exposa r  a  l a  passada
memòr i a  anua l ,  com ent i t a t  vam p rendre  l a  d i f í c i l  dec i s i ó  de  t anca r
l ’à rea  de  Dre ts  Humans .  Un  aco rd  que  vam p rendre  després  de  rea l i t za r
un  anà l i s i  i  una  va l o rac i ó  de l s  da r re r s  anys  i  de l  moment  ac tua l .  A i xò ,
ens  ha  pe rmès  p ro j ec ta r  l ’en t i t a t  en  una  nova  d i r ecc i ó ,  t en i n t  en  compte
l a  imposs i b i l i t a t  de  manten i r ,  com f i n s  e l  moment ,  e l  p ro j ec te  de
rece rca  en  matè r i a  de  d re t s  humans .  Una  imposs i b i l i t a t  que  com j a  hem
exposa t  an te r i o rment ,  ve  donada  p r i nc i pa lment  pe r  l a  s i t uac i ó
econòm ica  de  l ’en t i t a t  ( ba l anç  econòm ic  de l  2015  en  negat i u  i  manca  de
f i nançament  espec í f i c  pe r  l a  b ranca  de  Dre ts  Humans ) .   
Tanquem un  any  comp l i c a t  i  de  mo l t s  canv i s ,  pe rò  t a l  i  com es  r e f l exa
en  aques ta  memòr i a ,  con t i nuem t reba l l an t  pe rquè  EdPAC  i nc rement i  l a
seva  p resènc i a  a l  t e r r i t o r i  i  l e s  a c t i v i t a t s .  Pe r  a i xò  segu i r em t reba l l an t
pe r  c rea r  noves  ac t i v i t a t s  i  p ro j ec tes  educa t i u s  t r ans fo rmadors .

12



13

S i  vo l eu  ob ten i r  més  i n fo rmac i ó  no  dubteu  a  posa r -vos  en  contac te  amb
nosa l t res .  

ht tp : / / edpac . ca t    
a c t i v i t a t s@edpac . ca t  

t e l .  93  3 19  17  46  
     

C /  Sant  Pe re  més  A l t ,  3 1  2n  3a     
08003  Ba rce l ona  


